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前言 
 
美國的護士短缺，造成美國註冊護士（ＲＮ）的工作地位和待遇持續上漲，美國政府對外
國護士申請移民的程序也放寬許多，這是許多護理同仁都知道的事實。對台灣護士而言，
無論是為了什麼動機或因素想到美國去進修、考照、就業和移民，在這個 時候，的的確
確正是黃金時期。然而，台灣與美國畢竟被廣闊的太平洋相隔幾千里，有完全不同的語言
和文化系統，護理醫療的制度和體系也大不相同。不幸的是，更有一些並不了解美國護理
教學的機構，只看著眼前的利益，有意無意的釋放了不少的錯誤訊息，讓有心想到美國發
展的台灣護士們，受到了一些誤導，走了許多冤枉路，甚至被騙。 
 
「南加護理教育學院」本著十五年豐富的護理教學經驗，輔導過千餘名華籍護士考取美國
護士執照的事實，和與美國醫院厚實的合作關係，精心設計了這套實實在在、處處為學生
設想周到的專案輔導計劃。期望為有心想到美國進修、考照、就業與移民的護士同仁們，
搭建一條可行之路。 
 
參加本專案計劃需具備的條件 
 
學歷條件﹕ 護理大專（二專、三專、五專皆可）、大學護理系、或護理研究所等畢業。 
工作經驗﹕ 最好有二年以上工作經驗，但非絕對的必要。 
英文能力﹕ 托福 450 分以上。 
 
本專案計劃之目的 
 
本輔導計劃是為有志到美國從事ＲＮ工作並進一步申請美國綠卡的台灣護士們所設計，藉
著提供一系列面面俱到的各種課程、輔導、與協助，以幫助台灣護士達到以下之目的: 
 
9 取得來美的學生簽證 I-20  
9 迅速確實的報考美國加州ＲＮ註冊護士執照考試ＮＣＬＥＸ－ＲＮ 
9 獲得詳實的在美生活需知和必須的生活輔導 
9 大幅度的提高普通英文和醫學英文的程度（讀、寫、說） 
9 具備正確的美國最新護理觀念、技術與知識。從臨床個案實例討論中，掌握護理執

行之優先次序，以增進獨立思考及正確護理判斷能力。 
9 熟悉護理師執照考試的方式。掌握護士執照考試答題的秘訣與技巧，順利考上美國

註冊護士執照考試，取得美國加州ＲＮ執照。 
9 找到高薪且可辦理護士移民的ＲＮ工作。 
9 藉著各種就業前輔導課程，深入了解美國醫院和醫療系統，以順利進入工作。 
9 聘任美國有經驗的移民律師辦理護士移民，順利取得美國綠卡。 
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五大保障 
 
英文進步保障    － 足足一年的英文學習，讓您的英文有大幅度的進步，增進英文的讀、

寫、說能力。我們的目標是一年內幫助您通過托福 540 分。 
 
執照考取保障    － 保證考取的執照考試輔導課程，目標在半年內就幫助您考取美國ＲＮ

執照。在本計劃內的所有護理類課程，含執照考試輔導課程，皆可在
二年內免費重復上課。 

 
高薪工作保障    － 我們有七十餘家的醫院和醫療機構在我們的就業輔導網絡裏。一旦您

考取美國護士執照後，我們就立即提供您工作面試技巧課程，並為您
書寫美式的履歷表。數週內就可幫助您找到適當工作。 

 
移民申請保障   － 我們為您找到的工作，絕對都是可以為您申請護士移民的雇主。我們

同時也為您推薦有多年經驗的移民律師，可為您辦理申請護士移民和
工作許可證。以早日開始工作，並順利取得美國綠卡。 

 
順利就業保障    － 一般來自台灣的護士考取執照後在美國醫院工作還會面臨二大挑戰，

一是語言的障礙，另一是對美國醫療制度和文化法律的了解不夠深
入。藉者在工作前一系列的職前訓練課程，和護理英語會話技巧，幫
助您在取得美國工作許可後，就可順順利利的融入美國醫療機構工
作。 

 
南加護理教育學院簡介 
 
「南加護理教育學院」，創校於１９９０年，是專門輔導華籍護士考取美國各種護士執
照、提供專業的正規護理教育及各種護士職前教育、在職教育、就業輔導、和移民輔助之
教育機構。十餘年來，在本學院完整而有效的教學及輔導下，千餘名華籍護士已成功的考
取美國護士執照並進入美國護理專業工作行列。「南加」優良的教學，和誠實、認真、負
責的教學態度，早已經贏得了各地華籍護士的一致信任。 
 
本學院的教學成功，除了我們有豐富而專業的美國護理知識，以及有效的雙語教學方法，
也更是由於我們對台灣護士的了解。本學院創辦人「周國鴒教授」是名符其實的護理教育
專家。她從高雄醫學院護理系第一名畢業，在台灣馬偕護校和慈惠護校教書。之後又來美
攻得加州大學洛杉磯分校（ＵＣＬＡ）的護理碩士和奧克拉荷馬大學的教育碩士雙重碩士
學位。自１９８２年起，她即在台美兩地從事護理教育工作，輔導過無數來自世界不同國
家、種族的護士。從她的經驗中，她發現我們來自台灣的護士在台灣所受到護理教育素質
很好，只是因為台美兩國護理制度和觀念的不同，加上語言和文化的差異，和對美國的了
解不夠，以至於不知道如何考取美國護士執照。因此她以豐富而專業的護理學識，獨創一
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套中英雙語教學法，成功地輔導無數來自台灣的護士考取美國護士執照並進入美國護理專
業的工作行列。 
 
在過去的十餘年中，我們與美國許多醫院建立了良好的關係，除了與一些醫院有直接的建
教合作關係，可帶領護士去見習或實習外，許多醫院往往在我們的學生尚未畢業前，就會
直接到本學院來與學生面談，招聘護士。有些醫療機構甚至授權委托本學院為他們招聘台
灣的護士。當然，凡是經過我們的課程與輔導，我們的學生也大都可輕易的溶入主流醫院
工作。 

 
南加護理教育學院的優勢 
 
一、   我們有專業豐富的美國護理教學經驗    ＝   高考取率 
 

「南加護理教育學院」是由華籍護理教育專家周國鴒教授所創辦設立的。我們有十
五年輔導華籍護士考取美國護士執照的教學經驗，也掌握了最新最正確的美國護理
知識和培訓課程。我們的老師不但是美國護理專業領域的高學歷護理教授，而且都
是有在美國實際的工作與教學經驗。這樣的教學，我們的學生考取率自然相當的
高，其他機構當然無法與「南加」相提並論。 
 

二、 我們了解美國和台灣的同異之處，也知道您的需要 
 

周國鴒教授來自台灣，在美國扎根。她在台美兩地都受過高等護理教育，也在兩地
都從事護理教育工作共二十餘年。她對兩地都有徹底深入的了解，知道美國和台灣
之間護理、醫療制度、和法律文化的相同和不同之處。她也知道台灣護士的長處、
弱點、與需要。這絕對是其他機構無法相比的。其他在台灣的機構不夠了解美國，
在美國的機構不夠了解台灣。只有南加能真正針對您的情況和需要，提供確實有效
的全套輔導計劃。 
 

三、 我們能提供百分百的就業輔導 
 

「南加護理教育學院」有七十餘家的醫院和醫療機構在我們的就業輔導網絡裏。這
些醫療機構都願意起用英語還不甚流利的外籍護士，也可以讓您申請綠卡。同時我
們也了解您在美國就業中所需要的輔導與課程。因此我們不但可以為您找到工作，
也能夠幫助您具備必要的知識與能力，得心應手的順利進入主流醫院工作。如果您
願意的話，甚至可在您還未考取執照前就可以為您安排雇主與您面談了。 
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本計劃包含之各種課程及服務內容 
 
本計劃全名為「台灣護士赴美進修、考照、就業、移民專案輔導計劃」，其中包含了
「全方位美國護士執照考試輔導」、「英語進修及學生簽證」、「生活安排與輔導」、
「安排護理工作、職前訓練、輔導護士移民」等您所需要的四個主要部分。前三個部分
可同時進行，最後一部分則在考取執照後進行。 
 
若全部參加，整個輔導計劃在台灣的準備時間，含聯絡、報名、開始代辦報考等，约需二
至三個月。到美國後，從生活安頓、開始上課、考取執照、找到工作、申請綠卡、申請工
作許可、職前訓練、到開始工作，前後則需约九個月到一年時間。之後，在一般情況下，
再一至二年左右應可以順利取得綠卡。（註﹕以上時間可能會因個人情況而有不同。） 
 
第一部分﹕全方位美國護士執照考試輔導 
 
此部分課程及輔導的目的﹕ 為幫助您…. 
 
9 迅速確實的報考美國加州ＲＮ註冊護士執照考試。 
9 了解醫學詞匯的組成結構，大幅度增加醫學詞匯量，以克服護理英文和醫學名詞的

障礙，提高醫學英文的程度。 
9 學習正確的美國最新護理觀念、技術與知識。學習台美兩地醫療護理制度的相同和

不同之處。了解美國ＲＮ和台灣護理師在角色和職責方面的不同。 
9 從臨床個案討論中，掌握護理執行優先次序。 
9 學習如何運用批判性思考(Critical Thinking) 來增進獨立思考及正確護理判斷能

力。 
9 熟悉護理師執照考試的方式，掌握護士執照考試答題的秘訣與技巧。 
9 順利考上美國註冊護士執照考試，取得美國加州ＲＮ執照。 

 
包含的課程與服務有： 
 

1. 學歷資格評鑒，確認您是否符合報考美國ＲＮ執照的資格。 
2. 代辦美國加州ＲＮ執照考試的報考服務。 
3. 需要時，可以提供畢業證書和護理師執照文件的翻譯公證服務。 
4. 美國醫學辭彙總複習課程 （３６小時）。 
5. 美國ＮＣＬＥＸ－ＲＮ執照考試總複習課程 （２２０小時），保證考取班。 
6. 美國ＮＣＬＥＸ－ＲＮ執照考試模擬考試及答題技巧與秘訣課程（５６小時）。 
7. 需要時，替您打電話到加州護理局詢問報考狀況，或撰寫英文信件回復護理局。 
8. 替您預約ＮＣＬＥＸ－ＲＮ考試。 
9. 320 小時視聽卡，可依自己的時間與需要借閱課程在視聽教室重復學習。 

10. 若未考取，二年內，免學費重復上課，考取執照為止。 
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預估所需時間： 
 
在台灣的準備時間，含報名、開始代辦報考，约需二個月。到美國後，從開始上課到考取
執照，一般约需五至六個月。如果沒考上執照，每隔三個月後就可再參加一次考試。（以
上預估時間，因每個人的程度和情況不同，可能會略有差異。） 
 
參加「全方位美國護士執照考試輔導」所需費用： 
 
共美金三千六百元。報名時先收美金六百元。到美國本學院報到時再先收美金三千元。 
若需畢業證書和執照的翻譯公證，每份加收美金四十元。 
 
報名時需準備文件： 
 

1. 本計劃最後一頁的報名表。 
2. 所有護理學校，含護校、護專、和大學護理系，的畢業證書及成績單之影印本，中

英文皆可。（提供給本學院，以確認您是否符合報考美國ＲＮ執照的資格）。 
3. 其他報考時所需文件，於開始代辦報考前會在詳細提供。 

 
第二部分﹕英語進修及學生簽證 
 
如果您需要加強英文，或需要 I-20 以簽發學生簽證來美，可選擇此部分的課程。 
 
此部分課程目的﹕ 為幫助您…. 
 
9 大幅提高英文讀、說、寫的能力 
9 申請 I-20 以簽發學生簽證赴來美進修  

 
此部分包含的課程與服務有： 
 

1. 替您申請語言學校的 I-20，以簽發學生簽證赴美 
2. 抵美國後，參加語言學校為期一年的進階英語強化課程。可依您的程度與需要，自

由選擇六個等級的ＥＳＬ課程、托福課程、或口語英文課程。目標是一年內可以通
過托福 540 分。 
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「英語課程及申請 I-20」所需費用： 
 
一年的英語課程為美金二千二百元（半年為美金一千六百元）。申請 I-20 需移民局規
費、語言學院申請費和服務費美金三百元。共美金二千五百元。（費用不含書籍材料費）
若需畢業證書和執照的翻譯公證，每份加收美金四十元。 
 
報名時需準備文件： 
 
本計劃最後一頁的報名表、畢業證書和成績單英文版、財力證明、及護照首頁（有相片及
個人姓名）影印。 
  
第三部分﹕生活安排與輔導 
 
如果您在美國沒有親戚朋友可以幫助您的住宿交通等的生活安排，您可選擇我們為您安排
貼心的服務，包括有： 
 
1. 美國洛杉磯機場接機 

從洛杉磯國際機場接機，送您到您指定的親戚朋友家或我們的學生宿舍。每一次接機
約為美金五十元。 
 

2. 學生宿舍 
我們的學生宿舍有單人房、雙人房，或可住在寄宿家庭。費用從每六個月美金二千元
起到三千五百元不等。若要自己單獨住公寓，費用約為每個月美金八百到一千元。加
服務費美金二百元。 
 

3. 學生醫療保險  
每六個月美金 $408，加申請費美金一百元 
 

4. 專人生活輔導 
由當地的華人，在您初到美國的第一週，帶您熟悉環境、到銀行存款、申請電話、帶
您到學校報到、解說美國生活須知、解說搭乘公車方法、購物、添置必須用具、等
等。服務費為美金五百元。 
 

5. 交通服務 
從學生宿舍到本學院或到語言學院一般都有公車可以搭乘。但如果有特別需要，本學
院可代為聯絡接洽。一般而言，距離二十英里的範圍內的交通服務收費約為美金四十
元。 
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第四部分﹕安排護理工作、職前訓練、輔導護士移民 
 
當您順利考上執照以後，接下來當然就是要迅速找到高薪且可以辦理護士移民的ＲＮ工
作，並且藉著各種就業前系列輔導課程，深入了解美國醫院和醫療系統，以具備該有的語
言能力和護理知識，順利的進入工作。 
 
因此這個部分課程及輔導的目的﹕ 為幫助您…. 
 
9 知道在美國找到好的護理工作前應作的準備 
9 在工作面試時展現出自己最好的情況 
9 找到高薪且可辦理護士移民的ＲＮ工作 
9 學習就任ＲＮ工作前應有的各種知識，並取得必須有的在職教育學分結業證書 
9 提高護理英文對話的能力 
9 聘任可靠的律師 

 
此部分包含的課程與服務有： 
 

1. 替您撰寫美式個人履歷表 
2. 一對一的「護士面試技巧課程」課程及演練（１２小時） 
3. 安排您與醫院代表工作面談 
4. 提供相關的法律咨詢 
5. 推薦合格律師辦理護士移民和申請工作許可證 
6. 心肺復甦術ＣＰＲ課程（８小時） 
7. 身體評估課程（１２小時） 
8. 護理記錄與報告課程（１２小時） 
9. 護理計劃撰寫課程（１２小時） 

10. 以批判性思考來解讀病人檢驗結果課程（１２小時） 
11. 藥物學的臨床應用課程（１２小時） 
12. 護理法律與文化的考量課程（８小時） 
13. 美國最新護理技術總復習（教學錄影帶，約５０小時） 
14. 高級護理英語會話技巧課程（３６小時） 
15. 含 80 小時本學院視聽教室使用卡 

 
預估所需時間： 
 
面談演練到找到工作约三至四週。開始申請工作許可證約四個月可以拿到許可證，開始工
作。全部職前訓練課程約需三個月完成。 
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此部分所需費用： 
 
不含律師費，共美金二千四百四十元。在台灣報名時先收美金四百四十元。到美國本學院
報到時再先收美金二千元。如果您的工作願意簽二或三年約的話，一般醫院有可能願意替
您支付所有的律師和移民費用。否則的話，一般的律師費約為美金四千元。另再加上其他
眷屬的申請費和移民局的收費。 
 
報名時需準備文件： 
 

本計劃最後一頁的報名表，以及美國ＲＮ護士執照影印本。 
 
依您自己的需要，選擇最好的組合 
 
以上所列本專案輔導計劃的四個部分，您可依照您自己的狀況與需要，選擇全部參加，或
為自己調配出最好的組合。 
 
如果您同時報名參加第一部分的「全方位美國護士執照考試輔導」和第四部分的「安排
護理工作、職前訓練、輔導護士移民」，我們將可再給您美金二百四十元的折扣，二部
分總共只要美金五千八百元。 
 
組合範例一﹕  
 
甲護士，某護校加二年護專畢業，工作三年。要參加全部的課程，並且需要 I-20 申請學
生簽證。同時還要一個人的學生宿舍、接機、醫療保險、和生活輔導。此時她的費用為﹕ 
 
 第一部分「全方位美國護士執照考試輔導」 $3,600 
 第四部分「安排護理工作、職前訓練、輔導護士移民」 $2,440 
 第一部分加第四部分的折扣 -  $240 
 第二部分「英語進修及學生簽證」 $2,500 
 第三部分﹕半年學生宿舍 (大約)  $3,200 
 第三部分﹕半年醫療保險  $508 
 第三部分﹕接機 $50 
 第三部分﹕生活輔導 $500 
 ------------------------------------------------------------------------------------------ 
 共  美金   $12,558 
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組合範例二﹕  
 
乙護士，某五年制護專畢業，工作十年。有親戚在洛杉磯可以提供住宿和交通。她只要參
加「美國護士執照考試輔導」和「安排護理工作、職前訓練、輔導護士移民」課程，但不
需要英文課程和 I-20，也不需要生活安排的服務。此時她的費用為﹕ 
 
 第一部分「全方位美國護士執照考試輔導」 $3,600 
 第四部分「安排護理工作、職前訓練、輔導護士移民」 $2,440 
 第一部分加第四部分的折扣 -$240 
 ------------------------------------------------------------------------------------------ 
 共  美金   $5,800 
 
組合範例三﹕  
 
丙護士，已經考取美國ＲＮ執照，只需要第四部分的「安排護理工作、職前訓練、輔導
護士移民」，和六個月英文課程。到美國的住宿交通由自己安排。此時她費用為﹕ 
 
 第四部分「安排護理工作、職前訓練、輔導護士移民」 $2,440 
 六個月英文課程學費 $1,600 
 ------------------------------------------------------------------------------------------ 
 共  美金   $4,040 
 
其他組合﹕ 
 
無論您需要那一種組合，歡迎您傳真或電郵告訴我們。我們會立即為您計算出您的費用。 
 
報名 
 
請仔細填寫下一頁的「國際學生入學申請表」，將您的需要清楚的寫在申請表上，並準備
所需文件，傳真到美國 1-626- 919-6926，或掃描後電郵到 info@southcalnursing.com。
我們收到表格後，會根據您的需求，儘速提供一份學雜費估計單、和進一步需完成的入學
程序和須知。 倘若您有任何疑問，歡迎電郵到info@southcalnursing.com洽詢。 
 
備註說明 
 
1. 各項課程和服務的詳細說明，請上本學院網站查詢。 
2. 各項課程和服務的收費若有變更，請恕無法一一通知。收費以最新公告版本為准。 
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南加護理教育學院 

 
 

 

SSoouutthhccaall  EEdduuccaattiioonnaall  IInnssttiittuuttee  
 

9550 Flair Dr. Suite 306 
El Monte, CA 91731 

Phone: (626) 575-8580 
Fax: (626) 919-6926, (626) 575-8511 

 
Email: info@Southcalnursing.com

website: www.southcalnursing.com 
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 美國南加護理教育學院 
 9550 Flair Drive, Suite 306, El Monte, CA 91731, U.S.A. 
 

國際學生入學申請表 
 
填表說明﹕本表適合非美國籍的國際學生使用。請填完本表內所有的內容，簽上名後，傳真到美國 1-
626-919-6926，或掃描後電郵到 info@southcalnursing.com。我們收到表格後，會根據您的需求，儘速提 
供 一份學雜費估計單、和進一步需完成的入學程序和須知。若您有任何疑問，歡迎電郵洽詢。 
 

 

個人資料   
中文姓名                                                             英文姓名                                          生日 

19          年         月          日 
性別 
 

國籍 婚姻狀況 
          單身  /  已婚  /  離婚 / 其他

配偶姓名 

本國通訊地址 
 
 
 
 

本國聯係電話 
 
( 家 ) ____________________________ 
 
(手機) ___________________________ 

教育背景                                               學校名稱 
 
高中  ____________________________________________________________ 
 
大專   ___________________________________________________________ 
 
大學   ___________________________________________________________ 

       入學日期                      畢業日期 
 
_______________      ______________ 
 
_______________      ______________ 
 
_______________      ______________ 

Email Address 您準備何時到達 
美國洛杉磯? 

申請的課程或專案計劃 開始日期 
  

  

  

需要的其他服務    (請在所需服務的左邊打  √  ) 
 
______ 語言學校的 I-20，以申請赴美學生簽證 (預估費用﹕一年學費美金 $2200，加申請費、美國移民局規費、服務費等) 
 
_______  學生宿舍 (預估費用﹕六個月美金 $2000起，加美金 $200申請費) 
 
_______ 學生醫療保險 (預估費用﹕六個月美金 $408，加美金 $100申請費) 
 
_______  機場接機服務 (預估費用﹕美金 $50) 
 
_______  其他，請說明 _________________________________________________________________________________ 
其他備注 
 
 
 
 
 
簽名                     日期   

 

For Office Use Only 
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